
Table à langer ou commode à langer* 

Gigoteuses*
 

Panier de rangement (produits) 
 

Ma check-list de naissance 
 

 

Vous trouverez ci-dessous une liste non exhaustive des choses dont vous aurez besoin pour préparer l’arrivée de bébé. 
Un petit astérisque marque les articles « indispensables ». A noter que nous n’avons pas inclus dans ce document le
trousseau de bébé, celui-ci vous ayant normalement été fourni par votre maternité (il peut varier selon les villes et les
établissements).

Nous vous conseillons de parcourir ce document et de cocher ce qui vous a été prêté ou ce que vous avez déjà acheté, et de
marquer d’une croix ce qui vous manque vraiment en prévision de l’ouverture de votre liste. 

 
 
 

LA CHAMBRE
 

 

Berceau ou couffin 

Lit bébé* 

Matelas*

Draps housse* 
 

Alèse*

Veilleuse/lampe 

Mobile 
 Babyphone 

Matelas à langer*

Housse de matelas à langer* 
 



Couverture nomade ou nid d'ange*

Lit parapluie* 
 

Babycook 

Biberonnerie*

Bavoirs *

Pilote selon la saison

Poussette naissance *

Siège auto groupe 0+ /coque auto*

Chancelière*
 

Sac à langer*
 

Matelas à langer de voyage 

Porte-bébé
 Ombrelle

Langes* et maxi-langes 
 Moustiquaire 

EN BALADE
 

 

Chauffe-biberons 

Egoutte-biberons 

Pochette isotherme 

Chaise haute*

Pots de conservations 

Cuillères 1er repas* 
 1ère vaisselle 

Boites doseuses 

pochette isotherme

REPAS
 

 



LES SOINS
 

 

Set manucure (coupe-ongles, ciseaux)* 

Mouche-bébé 

Parc 

Jouets de poussette 

 

 

Transat*
 

Arche de jeu

Tapis d’éveil*  
 

Jouets de bain 
 

Hochet* 

Peluche/doudou* 
 

Jouets de dentition* 

Baignoire*
 Thermomètre de bain*

Brosse bébé poils souple*
 

Sorties de bain* 

Thermomètre médical* 
 

Produits de soin 

Poubelle à couches 
 Protège carnet de santé 

L'ÉVEIL
 

 

Boite à musique 
 



Luminaires 

LA DÉCORATION
 

 

Tapis 

Etagères 

Guirlandes 
 

Coussins 

 Chaise 

Stickers

Peluches/jouets à bascules 
 

Rideaux
 Mobile décoratif

Affiches
 

Paniers de rangement 

Contact : 

Service client Les Enfants Rêveurs
09 86 24 16 11 / 06 58 86 94 17 
contact@les-enfants-reveurs.com 
22 cours Franklin Roosevelt, 
69006 LYON

 

 


